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We hebben al wat zweterige warme dagen achter de rug. De zomer is dan ook echt begonnen.  
Gaat u nog op vakantie? Of lekker een paar dagen weg? Of misschien blijft u in de buurt  
en gaat u genieten van het lekkere weer in eigen tuin. Gelukkig vinden er nog vele  
activiteiten plaats en kunt u hierbij ook aanschuiven. Wij wensen u een hele fijne en  
gezellige zomer toe! 
 
Even voorstellen 
Op 14 juni ben ik gestart als opvolger van Nel van der Hoeven bij Stichting Welzijn  
Midden-Delfland. Mijn naam is Heleen Doelman-van Geest en ik woon al meer dan 25  
jaar in Maasland. In mijn werk ben ik eigenlijk altijd al bezig geweest met onderwerpen 
als welzijn, mantelzorg en vrijwilligerswerk. Steeds vanuit andere functies. Nu mag ik  
dit gaan doen als directeur van SWMD. Ik ben erg blij met deze mooie baan, ook nog 
eens dichtbij huis. Heerlijk op de fiets naar het werk! Ik kijk ernaar uit om met het 
team, de vrijwilligers, de gemeente en andere organisaties verder te werken aan het  
welzijn van inwoners in onze mooie gemeente Midden-Delfland. We komen elkaar vast  
en zeker tegen! 
 
Aanpaste tijden inloopspreekuur Den Hoorn 
Zoals zovelen gaan ook de dames van SWMD op vakantie. Daarom hebben we voor u gewijzigde 
openingstijden. Ons kantoor in Den Hoorn heeft op dinsdag 1 en 8 augustus geen inloopspreekuur. De 
inloop op donderdag van 10:00 tot 12:00 uur gaat in die weken wel gewoon door.   
 
Tabletcafé 
Elke woensdagochtend is er Tabletcafé in de dorpskamer, Kickerthoek. Aanvang 10:00 uur. Het is geen 
cursus maar beginnende en meer ervaren tablet gebruikers (Ipad, Samsung of andere) leren van elkaar, 
onder begeleiding van een vrijwilliger met meer kennis van zaken. Samen komen we verder, dat is het 
idee. Toegang is vrij.  
 
Kaartavond 
Elke tweede woensdag van de maand is er kaartavond in zaal Windrecht. Ook in de zomermaanden juli 
en augustus gaan deze kaartavonden gewoon door. U bent van harte welkom om 19:30 uur.  
 
Gezamenlijke Maaltijd 
In juli zal de gezamenlijke maaltijd vrijdag 28 juli plaatsvinden en in augustus op vrijdag 25 augustus om 
12:00 uur. Wilt u gezellig mee eten? Meld u zich dan aan bij Marian van der Vaart op 06-21255765  
 
Kan het team van SWMD iets voor u betekenen?  
Heeft u behoefte aan een luisterend oor? Of heeft u een vraag over personenalarmering, maaltijden aan 
huis, administratie, eenzaamheid, invullen van formulieren of praktische hulp? Dan kunt u terecht bij 
teamleden van SWMD. Telefonisch: 010- 5918052 of 015 – 2625864.  
Wij zijn aanwezig in Kickerthoek op dinsdag en donderdag van 10.00 – 12.00 uur,  PWAHof 2.  
Of stuurt u een mail naar info@swmd.nl   
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