Nieuwsberichten Maasland “ SWIN\/1)

Juli en Augustus 2023 Stichting Welziin Midden-Deffland

Het is nu echt zomer. Sommigen zijn al op vakantie geweest anderen gaan nog of blijven thuis.
Voor een enkeling best lastig deze tijd. Misschien fijn als u uw buurvrouw/ buurman eens extra
bezoekt in deze tijd. Wij kunnen u meedelen dat de meeste activiteiten bij ons doorgaan in de
zomermaanden dus loopt u gerust eens binnen. Wij wensen u een fijne zomer toe.

Even voorstellen, nieuwe directeur

Op 14 juni ben ik gestart als opvolger van Nel van der Hoeven bij Stichting
Welzijn Midden-Delfland. Mijn naam is Heleen Doelman-van Geest en ik
woon al meer dan 25 jaar in Maasland. In mijn werk ben ik eigenlijk altijd
al bezig geweest met onderwerpen als welzijn, mantelzorg en
vrijwilligerswerk. Steeds vanuit andere functies. Nu mag ik dit gaan doen
als directeur van SWMD. Ik ben erg blij met deze mooie baan, ook nog
eens dichtbij huis. Heerlijk op de fiets naar het werk. Ik kijk ernaar uit om
met het team, de vrijwilligers, de gemeente en andere organisaties verder & !
te werken aan het welzijn van inwoners in onze mooie gemeente Midden-Delfland. We komen
elkaar vast en zeker tegen!

Workshop Paverpol

29 augustus 13.30-16.30 uur

Wat is paverpollen? Paverpollen is een techniek waarbij je van textiel-
verharder en een T-shirt een beeldje kunt maken. Hobbyatelier Bizzie
uit de Lier komt dat in Singelhof met ons maken. U wordt er bij
geholpen. De kosten hiervoor zijn 35,00 euro. Dit is inclusief
materiaal, koffie/thee en natuurlijk een gezellige middag. Opgeven
kan tot en met 20 augustus via c.dejong@swmd.nl of 06-41155939.
Wees er snel bij want VOL is VOL.

Beginnerscursus bridge

Bridge is een boeiend en uitdagend kaartspel dat je samen met een partner speelt. Bridge wordt vaak
gespeeld op een club, maar het kan ook thuis met vrienden, of op vakantie, want bridge is over de
hele wereld populair. Een denksport die je een leven lang kunt beoefenen. Stichting Welzijn Midden-
Delfland wil graag mensen (jong en oud) op een laagdrempelige manier kennis laten maken met de
beginselen van bridge. Daarom bieden wij wederom een beginnerscursus aan in de Singelhof in
Maasland die in september, bij voldoende deelname, van start zal gaan onder leiding van een ervaren
enthousiaste bridgedocent. De cursus wordt gegeven op de woensdagochtend van 9.30 uur tot 11.30
uur. Aanmelden zo spoedig mogelijk, echter voor 15 augustus 2023. Voor info bel Koos de Roo tel:
06-21233038. Aanmelden per e-mail bij marrystans@kabelfoon.nl.
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zomerstop

Wij hebben in de zomermaanden heel veel activiteiten die doorgaan. Alleen is er in de maanden
Juli en Augustus geen dansen op de dinsdagochtend. 5 september is weer de eerste keer.
Welfare heeft ook een zomerstop, de laatste keer voor de zomerstop is 20 juli. Op 17 augustus
begint de welfare weer.

Aanpaste tijden inloopspreekuur Maasland

Zoals zovelen gaan ook de dames van SWMD op vakantie. Daarom hebben we voor u gewijzigde
openingstijden. Ons kantoor in Maasland heeft op maandag 31 juli en 7 Augustus geen
inloopspreekuur. De woensdagen 2 en 9 Augustus zijn wij wel voor u aanwezig. De aangepaste
tijden vind u ook op de deur van het kantoor en op onze informatieborden.

Wandelclub

Houd u van wandelen en vind u het gezellig om dit met anderen te doen dan is de wandelclub
misschien wel iets voor u. ledere donderochtend vertrekken we om 9.15 uur vanaf Singelhof en
zijn rond 10.30 uur weer terug. We lopen een normaal tempo. Soms splitsen we als er zijn die iets
minder goed kunnen lopen. Die groep loopt dan iets korter. Na afloop drinken we gezellig een
kopje koffie met elkaar. Deelname is gratis alleen de koffie kost 1 euro. U bent niet verplicht om
elke week mee te lopen.

De seniorenfietstochten

De alom bekende, gezellige, sportieve seniorenfietstochten zijn weer bezig. Heeft u zin om ook
lekker in de buitenlucht actief bezig te zijn? Elke twee weken fietsen we een mooie tocht. Dit zijn
de volgende data’s, 4 en 18 juli en 1, 15 en 29 augustus . Vanaf 9.15 uur verzamelen bij het
monument tegenover de Singelhof in Maasland en om 9.30 uur is het vertrek. Rond de lunch is
iedereen weer terug. Onderweg wordt voor koffie/thee met iets lekkers erbij gezorgd. De kosten
zijn € 3,00 per keer en graag aanmelden bij eugenie@van-mil.nl

Prettig internet
Vrijwilligers van Prettig internet kunnen voor vragen over internetgebruik ook bij u op

huisbezoek komen. Mocht u hulp nodig hebben bij internet en graag een vrijwilliger bij u thuis
ontvangen, dan kunt u bellen met 010-5918052.Teamleden van SWMD zorgen er dan voor dat
vrijwilligers van ‘Prettig internet’ contact met u opnemen en een huisbezoek inplannen.

Overige activiteiten Singelhof

Kerkdienst zondag 2 juli 10.00 uur
Themadiner woensdag 12 juli 17:30 uur

woensdag 9 augustus 17.30 uur
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