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De zomervakantie zit er op. Wat gaat dat toch altijd snel voorbij. Hopelijk heeft u allen een mooie tijd 
beleefd en van het lekkere weer kunnen genieten. Inmiddels starten wij ook weer op en gaan we 
plannen maken voor het najaar. Er staan weer een hoop mooie, inspiratievolle en leuke dingen op de 
agenda. 
 
Workshop ‘Even op adem komen’  
Donderdag 14 september om 14.00 uur organiseren we een bijeenkomst voor Mantelzorgers die voor 
iemand zorgen in Midden-Delfland. De bijeenkomst vindt plaats in Sportcenter Allround in Den Hoorn. 
Zorgt u langdurig en intensief (minimaal 8 uur per week) voor een dierbare, familielid, goede vriend of 
kennis, dan bent u mantelzorger. U kunt zich aanmelden via email j.gort@swmd.nl of telefonisch via  
06-10379080. 
 
Wereld Alzheimerdag  
Donderdag 21 september wordt er in de oude kerk in Maasland een informatieve bijeenkomst 
georganiseerd in het kader van ‘ Wereld Alzheimerdag’. Bijgevoegd kunt u deze uitnodiging inzien.  
 
Week van de ontmoeting: 28 September t/m 5 Oktober 
Speciaal in deze week willen wij graag nieuwe deelnemers verwelkomen bij onze vaste activiteiten. Bent 
of kent u iemand die een keertje mee wilt doen met bijvoorbeeld bridgen, koersballen, bewegen op 
muziek, klaverjassen of een van onze andere activiteiten? Meldt u zich dan aan voor een gratis ‘proefles’ 
via info@swmd.nl of bel Mieke op 06-18723234 . Graag uw naam en de activiteit van uw keuze 
vermelden. Een volledig overzicht van onze vaste activiteiten staat op onze website www.swmd.nl 
 
Nationale Ouderendag  
De Nationale ouderendag wordt in Den Hoorn gevierd op vrijdag 29 september. U bent weer welkom in 
de kantine van de voetbal. De dag begint om 10:00 uur; inloop vanaf 09:30 met koffie en koek. “De 
Vrolijke Noot” gaat de zolder opruimen en er komen tal van nostalgische en herkenbare herinneringen 
boven waarbij oude liedjes gezongen worden. Er is ook een lekkere lunch! Rond 14:30 uur sluiten we de 
dag af. We gaan rond met een mandje voor uw bijdrage in de kosten. U kunt eventueel De Mus vragen 
voor vervoer. 
 
Avond 3 daagse Schipluiden 
In Schipluiden kunt u in september aansluiten voor een wandel 3 daagse. Deze vindt plaats op maandag 
4, dinsdag 5 en donderdag 7 september. Inschrijven kan door middel van een telefoontje naar Conny 
Rodenijs 06-1887 42 85 of mailen naar c.rodenrijs@pietervanforeest.nl Mocht u rolstoelafhankelijk zijn 
laat het dan even weten. Er wordt dan gezocht naar een passende oplossing.  
 
Dorpstafel 
In september vindt de Dorpstafel plaats op 4, 18 en 25 september  U kunt zich aanmelden bij Mieke 
Swart 06-18723234 of m.swart@swmd.nl We zijn aan het kijken of we de Dorpstafel kunnen gaan 
uitbreiden naar elke week op maandagavond. Daarover hopelijk meer in de volgende nieuwsbrief. 
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Kerk  
Kerkdienst in Kickerthoek vindt plaats op donderdag 7 september, 14:00 uur 
 
Repaircafé 
Het Repaircafé Den Hoorn was druk op zoek naar een nieuwe locatie. Die hebben zij gevonden in de 
Kickerthoek. Wij zijn heel blij dat wij het repaircafe één zaterdag in de maand de ruimte kunnen bieden 
die zij nodig hebben. Nog steeds dezelfde vertrouwde gezichten, maar dan op een andere plek. Hopelijk 
krijgen de vrijwilligers net zo veel mooie klussen geklaard als op de oude locatie. Zaterdag 9 september 
vanaf 13:00 uur bent u van harte welkom in de Kickerthoek.  
 
Doel, Was en Koffie 
Al eventjes geleden  is Sabina van Eps in de Kickerthoek gestart voor GGZ Doel ,Was en Koffie. Inmiddels 
heeft zij haar plek al helemaal gevonden en maakt zij net als haar voorganger heerlijke soepjes en 
broodjes klaar op woensdag en donderdag. Zij zag ook ruimte om het wassen weer op te pakken en daar 
zijn vele mensen bij geholpen. Mocht u zelf niet meer in staat zijn om te wassen kunt u dit tegen een 
kleine vergoeding laten doen. Of heeft u zin in een lekker kopje soep of broodje, kom gerust eens langs. 
Verder zoekt Sabina ook enthousiaste vrijwilligers die haar zouden kunnen helpen/ ondersteunen. Bij 
interesse kunt u binnenlopen en informeren naar de mogelijkheden.  
 
 Bridge cursus 
Twaalf woensdagavonden van 13 september tot 29 november staan in het teken van Bridge. Het 
boeiende kaartspel/ denkspel wordt tijdens deze cursus uitgelegd en beoefend in de grote zaal 
Kickerthoek. Bridgeclub Kras heeft op het moment 130 leden. Mogelijkheid tot spelen is er op 
maandagavond, dinsdagavond en donderdagmorgen in competitieverband. Op vrijdagochtend met vrije 
inloop. Met deze cursus komen er hopelijk weer wat leden bij. Wij wensen alle cursisten heel veel 
plezier en succes toe! 
 
 
 
  


