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Oktober 2023 Stichting Welzijn Midden-Delfland

Wat gaat de tijd toch snel, de blaadjes vallen weer van de bomen. Oktober doet zijn intrede. De
gezelligheid gaan we weer binnenshuis zoeken. Maar heeft u zin om toch eens buiten de deur te
komen dan hebben wij voor u weer een paar leuke activiteiten ingepland. Loopt u gerust ook
eens binnen bij één van onze vaste activiteiten.

Tap schoenen en van ter Meij ondermode

Woensdag 4 Oktober 9.30-12.00 uur

Heeft u nieuwe schoenen of ondermode nodig? Tap schoenen en van ter Meij ondermode komen
voor u naar Singelhof. Zij hebben een leuke collecte en misschien zit er net bij wat u zoekt.

Gospelkoor Spirit
Vrijdag 6 Oktober 14.30-16.00 uur in Singelhof

Gospelkoor Spirit is een koor uit Maasland. Zij hebben voor u een mooi repertoire samengesteld
en laten dit graag aan u horen. Het beloofd een mooie middag te worden.

WMO in Midden-Delfland

Woensdag 18 Oktober 10.00-12.00 uur in Singelhof

Stichting Welzijn Midden Delfland organiseert in samenwerking met de KBO-PCOB een
informatieve bijeenkomst over de Wmo (Wet maatschappelijke ondersteuning) in Singelhof. Een
Wmo-consulent zal een presentatie houden over de inhoud van deze wet, uitleggen hoe en
waarvoor u een Wmo-aanvraag (melding) kunt doen en hoe de procedure na een melding
verloopt. De Wmo staat voor de Wet maatschappelijke ondersteuning. Het doel van de Wmo is
dat iedereen kan meedoen in de maatschappij. De gemeente helpt mensen via de Wmo om zo
lang mogelijk thuis te blijven wonen. Er zijn verschillende vormen van ondersteuning mogelijk,
bijvoorbeeld huishoudelijke hulp, een scootmobiel, collectief vervoer, of begeleiding. Voor deze
bijeenkomst hoeft u zich niet aan te melden, de toegang is gratis.

Doorduyn mode kledingverkoop
Woensdag 25 Oktober 9.30-12.00 uur

De nieuwe najaars- en winter collectie is weer binnen bij Doorduyn mode. Deze collectie kunt u
zelf komen bewonderen tijdens hun verkoop op Woensdagochtend 25 Oktober.

Jeu de boules/ sjoelen

Vind u het leuk om te sjoelen? Vanaf 18 Oktober gaat de jeu de boules groep sjoelen. Dit gebeurd
op woensdagmorgen van 9.30-11.30 uur in de zaal van Singelhof. Kosten zijn 3.00 euro per
ochtend. Dit is inclusief koffie of thee. Loopt u gerust eens binnen.



Spelletjesmiddag
Dinsdag 31 Oktober 13.15-14.15 uur

Basisschool de Schutse uit Maasland komt met een klas gezellig spelletjes met u doen. Ditis in de
zaal in Singelhof. Voor spelletjes wordt gezorgd. Gezellig even een uurtje eruit. U kunt zich
hiervoor opgeven tot en met 27 Oktober via m.hoogeveen@daltonschooldeschutse.nl. Vol=Vol

DE punten

In de hal van Singelhof heeft 3 maanden een bus gestaan waar u uw DE punten in kon doen. Dit
heeft het mooie aantal van 48.781 punten opgeleverd. Voedselbank Maassluis is erg blij met dit
mooie aantal. Hartelijk dank.

Bridge cursus

De bridgecursus is van start gegaan. Nu is er ook een groepje ontstaan met gevorderden. Kunt u
al een beetje bridgen maar zou u toch nog wat dingetjes willen weten/leren, komt u gerust langs.
Op woensdagmorgen van 9.30-11.30 uur is er tijdens de cursus iemand aanwezig die u verder
kan helpen. De kosten hiervoor bedragen 3.00 euro per keer. Dit is inclusief koffie of thee. De
laatste les is op 15 November.

Prettig internet

Woont u in Maasland en heeft u vragen over eenvoudig internetgebruik (over uw computer,
laptop of smartphone) en komt u er zelf niet uit? Dan kunt u bellen met 010-5918052.
Teamleden van SWMD zorgen er dan voor dat er een vrijwilliger contact met u opneemt en een
huisbezoek bij u inplant.

Wandelclub

Houd u van wandelen en vind u het gezellig om dit met anderen te doen dan is de wandelclub
misschien wel iets voor u. ledere donderochtend vertrekken we om 9.15 uur vanaf Singelhof en
zijn rond 10.30 uur weer terug. We lopen een normaal tempo. Soms splitsen we als er mensen
zijn die iets minder goed kunnen lopen. Die groep loopt dan iets korter. Na afloop drinken we
gezellig een kopje koffie met elkaar. Deelname is gratis alleen de koffie kost 1 euro. U bent niet
verplicht om elke week mee te lopen.

Oproep

Wij al SWMD kregen van iemand de vraag of het mogelijk is om een korte cursus te organiseren.
Het gaat hier om een naaicursus. Knopen aanzetten, rits inzetten, zoom korter maken, de kleine
dingen waar u weleens tegenaan loopt. Heeft u hier ook behoefte aan laat het ons dan weten via
c.dejong@swmd.nl of 06-41155939. Kunt u dit al maar zou u het leuk vinden om dit aan iemand
anders te leren dan horen we ook graag van u via bovenstaand mailadres of telefoonnummer.

Overige activiteiten Singelhof

Kerkdienst zondag 1 Oktober 10.00 uur
Bingo dinsdag 3 Oktober 19.15 uur
Themadiner woensdag 11 Oktober 17:30 uur
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