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Waarvoor kunt u terecht bij SWMD?
Wilt u nieuwe mensen leren kennen of 
vrijwilligerswerk gaan doen? Zoekt u 
ondersteuning bij uw mantelzorgtaken? Wilt 
u weten waar u terecht kunt met uw vragen? 
Teamleden van SWMD denken graag met u 
mee en bieden advies op maat. Wij kunnen u 
bijvoorbeeld informeren over activiteiten, zorg, 
vervoer, een maatje en hulp bij het invullen van 
formulieren.

Inlooptijden
Loop gerust eens binnen op een van onze locaties:
•	 Maandag 10:00-12:00 uur Singelhof, 

Maasland
•	 Maandag 14:00-16:00 uur Wij Den Hoorn, 

Bibliotheek De Plataan, Fluitekruid 62
•	 Maandag 14:00-16:00 uur Wij Maasland, 

Langetaam 4
•	 Dinsdag 10:00-12:00 uur Kickerthoek,  

Den Hoorn
•	 Dinsdag 10:00-11:30 uur Wij Schipluiden, 

Dorpshoeve, Keenenburgweg 10
•	 Woensdag 10:00-12:00 uur Singelhof, 

Maasland 
•	 Vrijdag 10:00-12:00 uur Wij Maasland, 

Langetaam 4

Fietsles

Wil je (weer) leren fietsen? Welkom bij de 
fietslessen in Maasland!
Data: dinsdag 7 april, donderdag 9 april, dinsdag 
14 april, donderdag 16 april, dinsdag 21 april, 
donderdag 23 april, donderdag 30 april. Tijd: 
10.00-11.00 uur.  Deelname is gratis. Meedoen? 
010-5918052 of info@swmd.nl.

Welkom bij de Lentemarkt
Op zaterdag 18 april ben je tussen 10:00 en 13:30 
uur van harte welkom in Singelhof in Maasland 
om de gezellige Lentemarkt te bezoeken. Dit is een 
initiatief vanuit Gezond en Wel Thuis: Goede Buur; 
inwoners en organisaties in Singelhof. Kom langs 
en laat je verrassen door de vele kraampjes met 
voor elk wat wils. 

Wijmiddendelfland.nl
Het sociale platform www.wijmiddendelfland.nl is 
er voor alle inwoners van Den Hoorn, Maasland en 
Schipluiden. Wil je weten wat er in je dorp te doen 
is? Je bewonersinitiatief laten stralen? Samenwerken 
met andere organisaties? Vind op het platform je 
weg naar de juiste activiteit, hulp of organisatie 
dichtbij.

Het is weer Zo’n dag
Op zondag 12 april ben je welkom bij Zo’n dag in 
Kickerthoek. Deze keer is er een filmvertoning van de 
voorstelling ‘Land van gras en glas’ van de Maxima’s 
en Petto Koop, opgeluisterd met livemuziek. De 
inloop is vanaf 12:30 uur. De lunch start om 12:45 
uur. Bij binnenkomst kunt u via pin betalen (€ 5,00). 
Je kunt je aanmelden via www.cultuurstek.nl/
kalender. Lukt dit niet? Kom dan langs bij SWMD of 
bij de Wij-inloop.

Activiteiten voor senioren
Wij organiseren, dankzij vele vrijwilligers, wekelijks 
terugkerende activiteiten voor senioren in Den 
Hoorn, Maasland en Schipluiden. Denk bijvoorbeeld 
aan samen eten, koffie drinken of bewegen. 
Een overzicht van alle activiteiten is te vinden op 
onze website: www.swmd.nl. 

Extra activiteiten
Locatie Maasland, Singelhof
Donderdag 16 april, 19:30 uur: filmavond met de 
film Letters to Juliet, romantiek onder de Toscaanse 
zon. Kosten € 5,00 contant, inclusief kopje koffie/
thee en drankje.
Donderdag 23 april, 9:30-12:00 uur: kledingverkoop 
Doorduyn Mode.
Locatie Schipluiden, Windrecht
Woensdag 8 april, 10:00-12:00 uur: modeverkoop 
van Fashion Plus.
Woensdag 29 april, 14:00-16:00 uur: bingo. Kosten  
€ 7,00 inclusief koffie/thee.

Taalcafé Maasland
Elke dinsdag van 19.30 uur tot 20.30 uur kun je 
Nederlands oefenen in Singelhof. We hebben een 
gezellige groep en we praten over verschillende 
onderwerpen. We maken goede zinnen en leren zo 
beter Nederlands. Meedoen? Welkom! 

Inspiratiebijeenkomst 
buurtinitiatieven

Op 25 maart werden zo’n 40 mensen geïnspireerd 
om aan de slag te gaan in hun eigen buurt. Wil je 
ook iets doen in je eigen buurt? Of wil je dat er 
meer onderling contact is in je straat? Neem voor 
inspiratie en informatie hierover gerust contact op 
met SWMD!


